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Sulle numerose attività Sociali svolte nel corso del 2016, un anno carico di eventi per 

la nostra Associazione, Vi abbiamo tenuti informati con i nostri notiziari ai quali 

abbiamo dato anche una veste grafica più accattivante per una più facile lettura. 

Inoltre Vi teniamo costantemente aggiornati sulle iniziative svolte o da svolgere  per 

via telematica attraverso il ns. sito Internet, www.clubamicidelcuore.org  e la pagina 

in Facebook Club Amici del Cuore, che vi invitiamo a visitare 

Questo momento di incontro e questa relazione sono particolarmente importanti, 

perché da un lato chiudono un ciclo triennale pieno di avvenimenti e cambiamenti 

nella nostra associazione e dall’altro aprono un nuovo ciclo triennale con la nomina 

degli organi amministrativi e di garanzia per il prossimo triennio. Essi andranno a 

sostituire quelli attualmente in carico che decadono per la fine del mandato..   

Poiché si chiude un triennio, con questa relazione vogliamo brevemente ripercorrere 

insieme e con l’aiuto della grafica i dati più significativi, oltre che ulteriormente 

informarvi in maniera sintetica della partecipazione a manifestazioni e delle iniziative 

organizzate direttamente dalla vostra associazione, che con le loro risultanze nell’ 

insieme ci incoraggiano a proseguire il nostro lavoro anche in futuro.  

R
e
la

z
io

n
e
 B

ila
n

cio
 so

cia
le

 3
1
 1

2
 2

0
1
6

 

2 

http://www.clubamicidelcuore.org/
http://www.clubamicidelcuore.org/
http://www.clubamicidelcuore.org/
http://www.clubamicidelcuore.org/
http://www.clubamicidelcuore.org/


Eventi anno 2016 - Assemblea generale dei soci 

Il giorno 03 Aprile 2016, presso il Teatro Accademico si è svolta l’Assemblea 

generale con la lettura da parte del Presidente della Relazione relativa all’anno 

2015. Si é proceduto poi con la lettura e l’approvazione del Bilancio 2015 e 

preventivo di spesa 2016, con la relazione del Presidente dei Revisori dei Conti e 

con l’approvazione degli stessi.  

Un triennio di cambiamento  

Possiamo definire come sostanzialmente realizzati gli obiettivi che ci eravamo dati tre 

anni fa di migliorare l’assetto organizzativo dell’Associazione ed attuare: 

 la delega di responsabilità ai membri del Consiglio, che ora si occupano ciascuno 

di aree di attività dell’associazione; 

 la costituzione di un Comitato Etico-Scientifico che affiancasse il Consiglio 

Direttivo nell’attività di indirizzo; 

 l’attività di volontari ha sostituito ovunque possibile personale retribuito, anche per 

rafforzare i valori del volontariato, fondamentali in una realtà come la nostra; 
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 l’allargamento della struttura operativa, anche in questo caso delegando al 

singolo la responsabilità del risultato, sulla base della reciproca collaborazione. I 

volontari costantemente impegnati sono passati da 10 nel  2014 a 14 nel 2016. 

 nuove procedure operative in maniera chiara e definita, realizzate anche 

attraverso l’approvazione di un Regolamento; 

 la Carta dei Valori e dei Principi della nostra Associazione, consegnata ad ogni 

nuovo iscritto che con l’iscrizione aderisce ad un sistema solidaristico con 

profondi valori etici, ed inserita nelle nuove tessere di iscrizione da qualche 

settimana,; 

 professionalità dei corsi di ginnastica riabilitativa grazie ad istruttori 

professionisti;  

 un miglioramento ed approfondimento del rapporto di collaborazione con la 

nostra Cardiologia a tutti i livelli, accompagnata da un apprezzamento generale a 

livello di Ospedale e di Ulss 8 della nostra attività e presenza; 

 attività informative e di educazione alla salute ed al benessere rivolte ai soci e non 

soci ed al mondo della scuola; 

 un’apertura dell’associazione alla collaborazione con le 

     istituzioni ed associazioni di volontariato e non. 
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I risultati di questo lavoro sono sintetizzati dai seguenti dati: 

- Soci:   

o Totale soci anno:  2014 n° 812    2015 n° 832   2016 n° 830 

o Nuovi soci anno:  2014 n° 187   2015 n° 108  2016 n° 92 

2017 n°   87 al 1° aprile 

- Corsi di ginnastica 

o iscritti anno:   2014 n° 161    2015 n° 185   2016 n° 186 

o presenze medie anno:   2014 n° 140  2015 n° 162   2016 n°  165 

 

- Corsi di Yoga  

o iscritti anno:           2017 n°   12 

 

Un altro degli obiettivi che hanno trovato le prime applicazioni operative è stato 

l’avvio di un rapporto di collaborazione con scambio di informazioni, programmi, 

eventi con l’Associazione Amici del Cuore di Montebelluna, con la Federazione 

regionale Triveneto Cuore e nazionale Conacuore 
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Convenzioni e Accordi   

Abbiamo rinnovato con l’ULSS 8 ora AULSS 2: 

- La Convenzione per l’utilizzo dei locali al costo di 1.000,00 €/anno 

- La Convenzione, in coordinamento con altre associazioni, volta a garantire il 

sostegno psicologico in Ospedale con le prestazioni di due Psicologhe 

qualificate per un totale di 1022 ore. Il costo delle psicologhe è sostenuto al 

50% dall’ULSS e dalla ns. Associazione per i pazienti di Cardiologia di 

Castelfranco, rinnovata fino al 31 marzo 2017 ed in attesa di rinnovo ed 

adeguamento. 

Abbiamo rinnovato per il terzo anno consecutivo: 

- Il servizio di colloqui cardiologici, grazie ad un accordo con la ns. Cardiologia, 

ed alla disponibilità dei suoi medici; 

-  il servizio di colloqui psicologici individuali  presso la ns/sede con un accordo 

con la dott.ssa Bissacco. 
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Donazioni 

Sono state fatte donazioni per un valore complessivo di 14.246,00. € nel corso del 2016 e di 

complessivi 58.212,00 € nel triennio. In particolare: 

Reparto di Cardiologia Abbiamo donato, su richiesta della Cardiologia con prelievo dal 

Fondo a disposizione e fondo costituito da nostra raccolta:  
o anno 2014 n° 10.053,0   2015 n° 29.074,0  2016 n° 10.532,00 €   Totale €  49.659,00 

 

Pronto Soccorso:   
o anno 2014 n° 0           2015 n°   2.440,0   2016 n° 0                   Totale €      2.440,00 

 

 Polisportiva di Pattinaggio di Salvatronda, di cui l’associazione è anche sponsor etico,  
o anno 2014 n° 0           2015 n° 2.000,00                2016 n° 2.500,0               Totale €   4.500,00 

 

 Fondazione per la Ricerca Cardiovascolare e delle Malattie Neurodegenerative   
o anno 2014 n° 0           2015 n° 0                 2016 n° 1.214,0               Totale €    1.214,00 

 

- Per gli alluvionati del Brenta,  
o anno 2014 n° 0       2015 n° 0          2016 n° 400             Totale €       400,00 
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Progetto Stile di Vita e Salute 

E continuato con crescente impegno e successo il progetto “Stile di Vita e Salute”, il cui scopo 

fondamentale è quello di contribuire all’educazione alla salute degli associati e dei cittadini, ai 

sensi dello Statuto. Il progetto è rivolto con strumenti diversi a due target di interlocutori: 

Giovani in età scolare con informazioni dedicate. La finalità è fare prevenzione con un’azione 

di educazione alla salute ed al benessere fin da giovani. L’attività nel triennio ha visto seguenti 

attività: 

- Distribuzione calendari associazione  su istituti superiori e medi di Castelfranco 

o anno 2014 n° 550    2015 n° 650   2016 n° 600   

- Conferenze su tema salute benessere cardiocircolatorio con la collaborazione dott. Gino 

Valente  ed alimentazione con la nutrizionista dott. Paola Zanco in istituti superiori di 

Castelfranco  

o anno 2014  n° 1 istituti     n°  80 partecipanti ca. 

o anno 2015  n° 2 istituti     n°  160 partecipanti ca. 

o anno 2016  n° 4 istituti     n°  400 partecipanti ca. 

- Consegna ai partecipanti conferenze 2016 della “Chiave per la vita”, chiavetta USB da 4 

GB con alcune «istruzioni» per il loro benessere ed un questionario da compilare ed 

aggiornare nel tempo con i dati personali di salute da tenere monitorati nel tempo.  
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Adulti ed anziani in particolare coloro che soffrono di qualche tipo di cardiopatia con cicli 

di conferenze finalizzate ed attività che favoriscono socializzazione e leggera attività fisica, 

come passeggiate – escursioni – visite ad iniziative del territorio ed aree limitrofe. 

 

 Passeggiate. Abbiamo partecipato con numerosi Soci alle seguenti Passeggiate: 

-Passeggiata del Giorgione:     

-Passeggiata Ecologica a Casacorba   

-Passeggiate organizzate da ns. volontari con merenda in agriturismi: Asolo, Camposampiero, 

Castello di Godego, Piompino Dese, San Zenone, Vedelago  

       

- Il ciclo di conferenze, replicato per alcuni dei titoli anche nella filiale di Pederobba presso 

le Opere Pie Di Onigo,  

     realizzate 2014 n° 0  2015 n° 5  2016 n° 6 

Un particolare impegno e successo ha avuto quella sull’alimentazione con degustazione in 

collaborazione con il prof. Marco Valletta  ed i suoi studenti dell’ Istituto Alberghiero tenuta 

all’Hotel Fior  
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Giornate del cuore e monitoraggi in sede 

sono state organizzate e realizzate : 

 Giornate del Cuore Castelfranco-Salvarosa-Vedelago-Pederobba-Loria-Riese- Resana 

  partecipanti 2014 n° 424     2015 n° 455   2016 n° 669 

Giornata del Cuore presso la IMG SpA di Riese Pio X , voluta dall’azienda per 

sensibilizzare i propri dipendenti al tema salute e benessere: 

    partecipanti 2016 n° 58 

Monitoraggio presso la nostra palestra in 3 turni, uno per trimestre,  

  partecipanti 2014 n° 220       2015 n° 226     2016 n° 214 

Per realizzare queste Giornate del Cuore ed i monitoraggi hanno collaborato:  

    2014 n°       2015 n°     2016 n°   

Associati Volontari      14          14                               14 

Infermieri  professionali      14          14         14 

Medici.          7            7                     7 

A tutti loro il nostro e il vostro grazie per le loro prestazioni svolte in maniera 

volontaristica e gratuita. 
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Tempo Libero 

Il tema tempo libero è stato al centro dell’attenzione con: 

- Spettacoli teatrali di fine anno al Teatro Accademico di Castelfranco Veneto 

rappresentanti commedia in dialetto eseguite a seconda dell’anno dalla «Nuova 

Compagnia del Careteo» e dalla Compagnia Teatrale “I rabaltai” con grande 

affluenza di pubblico e grande successo e  alla cui organizzazione hanno partecipato 

nostri associati volontari;  

- Soggiorni termali e montani e viaggi organizzati per i nostri associati  da Agenzie di 

Viaggio 

- Pranzi sociali con ricca estrazione a premi presso l’Hotel Fior e ed il Ristorante 

Fior 
    2014 n°    2015 n°   2016 n° 

Spettacoli         1       1      1 

Soggiorno  Andalo/partecipanti   1/30      1/28   1/30 

Soggiorno  Ischia/partecipanti     1/50         1/36 

Viaggi        2/110      3/192   3/196 

Pranzo sociale      1/188      1/186   1/217 

Premiazioni soci:  20 anni e 30 anni di fedeltà 
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Rapporti con Enti e Associazioni del Territorio 

Abbiamo partecipato a: 

- Riunioni di Conacuore, la nostra associazione nazionale con sede a Modena e punto 

di riferimento per tutte le associazioni 

- Riunioni di Triveneto Cuore, che riunisce la associazioni del Triveneto   

- Riunioni di Volontariato soprattutto del CVC tramite la nostra Consigliera Elisabetta 

Andretta, referente per queste tematiche  

- Riunioni del Comitato per i Diritti del Malato, tramite la nostra rappresentante…… 

- Riunioni dell’associazione  Diabetici 

- Riunioni della Lega Tumori 

- Riunioni dell’Avis 

- Riunioni del Comitato per il Polo Oncologico e la Valorizzazione dell’Ospedale S. 

Giacomo, del quale siamo stati soci cofondatori e dal quale ci siamo ritirati quando 

abbiamo avuto chiaro che l’interesse del Comitato era soprattutto quello di promuovere 

e far digerire le scelte della politica regionale e non la valorizzazione e salvaguardia 

del nostro ospedale, che va al di là della pur importante presenza dello IOV 

Hanno partecipato a tali Riunioni membri del Consiglio Direttivo e Associati volontari, 

oltre alle persone sunnominate. 
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 Attività del Consiglio Direttivo e Associati volontari 

Il Consiglio Direttivo nel corso di questo triennio si è riunito spesso ed a lungo per 

decidere e deliberare sull’attività dell’associazione. Vogliamo anche ricordare che le 

riunioni e le delibere relative, prese tutte all’unanimità dei presenti, sono state il 

risultato di lavoro precedentemente svolto da ciascuno dei membri, per l’ambito in cui 

ciascuno era referente, e grazie alla collaborazione e supporto di altri volontari. E’ con 

grande piacere ed orgoglio che possiamo dire di aver lavorato in modo coeso, 

collaborativo ed amichevole, ma anche assolutamente trasparente.  

 Riunioni del Consiglio  2014 n° 10   2015 n° 7   2016 n° 8  

 

Segnaliamo inoltre che la contabilità, segreteria e servizi sono stati svolti in questo 

triennio da Associati volontari e la contabilità da un ns/Associato con la collaborazione 

gratuita di uno Studio Commercialistico Associato, che sentitamente ringraziamo per la 

preziosa collaborazione. 

Volontari associati attivi 2014 n° 10    2015 n° 11   2016 n°  14   
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Il bilancio consuntivo 31 12 2016  

Relativamente al Bilancio consuntivo dell’anno 2016, di cui Vi sarà data lettura poi, chiude 

con un avanzo di gestione pari ad 37.350,95 € che, detratta la quota di 34.474,20 €, che il 

Consiglio propone di porre a riserva vincolata donazioni future per la Cardiologia, 

comporta un avanzo di 2.876,75 € che il Consiglio propone di apportare alla riserva 

ordinaria. 

 

Il consuntivo del triennio 2014-2016 è così sintetizzabile: 
 

       2014      2015   2016 

Avanzo di gestione €                   - 9.328,08             33.827,16          37.350,95 

          

     2014      2015   2016 

Patrimonio netto  totale €         95.845,04               129.672,20                 167.023,15   di cui  

- Riserve per donazioni Cardiologia 56.120,00               89.046,14                 117.521,14 

- Patrimonio e riserve accantonate   39.725,04               46.625,86                   49.502,01 14 
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PROPOSTA DESTINAZIONE PARTE RISERVE A DONAZIONI 

15 
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Il Consiglio Direttivo in considerazione della solidità patrimoniale 

dell’associazione,  della predisposizione alla solidarietà che non può 

non caratterizzare gli Amici del Cuore, delle numerosi situazioni di 

disagio sia a livello di comunità locale e che nel mondo, propone di 

destinare a donazioni 3.000,00 € del Patrimonio e Riserve nette 

accantonate, donando a: 

- Caritas Castellana, che sta svolgendo generosamente e con 

grande impegno anche finanziario attività di supporto ai 

bisognosi,  2.000,00 € finalizzati all’acquisto di medicine ed 

interventi odontoiatrici;  

- Medici con l’Africa  Cuamm, che  è la prima organizzazione 

italiana che si spende per la promozione e la tutela della salute 

delle popolazioni africane ed ha chiesto aiuto immediato per le 

popolazioni del Sud Sudan per EMERGENZA FAME, 1.000,00 €.  



UN APPELLO ALLE ISTITUZIONI ALLA POLITICA ALLA CLASSE 

DIRIGENTE DELLA CITTA’ E DEL TERRITORIO 

16 
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Abbiamo osservato e stiamo vivendo giorno per giorno come la riforma sanitaria 

veneta stia penalizzando il ruolo di ospedale generalista del S. Giacomo e lo faccia 

da un lato in dispregio del rapporto di posti letto per 1000 abitanti stabilito dalla 

sanità nazionale e senza chiarezza sulle future prospettive di ospedale generalista e 

di sede IOV, dall’altro in una sostanziale immobilità delle istituzioni, della classe 

dirigente e della politica castellana.  

L’unica voce forte è quella dei cittadini che hanno firmato la petizione «Difendiamo 

il nostro Ospedale – Castelfranco Veneto. Ad essa uniamo la nostra voce. 

 

 Rivolgiamo un appello alla politica castellana e del territorio come pure alle 

istituzioni cittadine e territoriali, affinché facciano sentire alta e forte la voce dei 

cittadini preoccupati: la cura della salute è un diritto a cui ognuno di noi 

contribuisce pagando tasse, imposte e balzelli.  



I nostri ringraziamenti 

Vogliamo esprimere un grazie sincero alla Direzione dell’USLL 8 per l’ospitalità che ci 

ha riservato in questo triennio, e che contiamo ci riservi anche in futuro, nella struttura 

dell’Ospedale di Castelfranco Veneto, dei cui locali e servizi di corrente elettrica, 

telefono e connessione internet e del riscaldamento facciamo uso a fronte di un contributo 

per tali prestazioni pari ad Euro 1.000,00/anno 

 

Un grazie particolare e speciale al personale medico ed infermieristico della nostra 

Cardiologia che con impegno e dedizione ha supportato la nostra attività anche 

sacrificando famiglia e tempo libero. 

Un grazie a quelle persone che nell’ambito della politica ed amministrazione comunale 

hanno seguito con consigli e simpatia la nostra attività 

Un grande GRAZIE  di cuore ai nostri volontari per l’impegno generoso e cordiale ed il 

grande ottimo lavoro svolto con pazienza e dedizione alla causa. 

 A tutti Voi un sentito grazie per il sostegno che date a questa benemerita Associazione 

con il rinnovo annuale della quota sociale e la partecipazione alle attività ed alle 

iniziative che vengono proposte 
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