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RELAZIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO SULLE ATTIVITA’ SOCIALI SVOLTE
NEL CORSO DEL 2015

Sulle numerose attivita Sociali svolte nel corso del 2015, un anno carico di eventi per la nostra
Associazione, Vi abbiamo tenuti informati con i nostri notiziari ai quali abbiamo dato anche una
veste grafica piu accattivante per una piu facile lettura con ['ultimo numero. Inoltre Vi teniamo
costantemente aggiornati per via telematica attraverso il ns. sito Internet e la pagina in Facebook
delle ns. iniziative svolte o da svolgere.

1l sito e continuamente aggiornato da un ns. socio volontario Wladimiro Esposito con la
collaborazione dell’Ing. Paolo Berro, che vivamente ringraziamo, nominato socio onorario per i
suoi speciali meriti, mentre la pagina Facebook é seguita ed aggiornata direttamente dallo stesso
Wladimiro Esposito, membro del Consiglio.

In questa relazione vogliamo ulteriormente informarvi in maniera sintetica sia della
partecipazione a manifestazioni che delle iniziative organizzate direttamente dalla vostra
associazione, che con le loro risultanze nell’ insieme ci incoraggiano a proseguire il nostro lavoro
anche in futuro.

Eventi anno 2015

Assemblea generale dei soci

1l giorno 12 Aprile20135, presso il Teatro Sociale si é svolta [’Assemblea generale con la lettura da
parte del Presidente della Relazione relativa all’anno 2014. Si é proceduto poi con la lettura e
[’approvazione del Bilancio2014 e preventivo di spesa 2015, con la relazione del Presidente dei
Revisori dei Conti e con [’approvazione degli stessi. Alla fine della stessa si e proceduto alla
premiazione con una targa ricordo dei soci iscritti da 20 anni e dei soci iscritti da 30 anni

Revisori dei Conti
Durante [’anno ha dato le dimissioni da Revisore Frattin Natale che é stato sostituito nel rispetto
delle procedure da Scapin Mario, uno dei decani della nostra associazione per anzianita di socio

I risultati della nuova impostazione dell’associazione e delle sue attivita

Sono continuati gli sforzi per perseguire gli obiettivi definiti gia nel 2014 di migliorare [’assetto
organizzativo dell’Associazione ed attuare:

e la delega di responsabilita ai membri del Consiglio, che ora si occupano ciascuno di aree di
attivita dell’associazione;

o [attivita di volontari ha sostituito ovunque possibile personale retribuito, anche per rafforzare
i valori del volontariato, fondamentali in una realta come la nostra;

o ['allargamento della struttura operativa con coinvolgimento di altri volontari, anche in questo
caso delegando al singolo la responsabilita del risultato sulla base della reciproca
collaborazione;

e nuove procedure operative in maniera chiara e definita, realizzate anche attraverso
[’approvazione di un Regolamento;

e la Carta dei Valori e dei Principi della nostra Associazione, che ora viene consegnata ad ogni
nuovo iscritto, che con l’iscrizione aderisce anche ad un sistema solidaristico con profondi valori
etici;

e una maggiore professionalita dei corsi di ginnastica riabilitativa grazie agli istruttori
professionisti;

o un miglioramento ed approfondimento del rapporto di collaborazione con la nostra
Cardiologia a tutti i livelli;

un’apertura dell’associazione alla collaborazione con le istituzioni ed associazioni di volontariato
e non.
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- Aumento dei nuovi soci con 108 nuove iscrizioni nel corso del 2015
- Aumento degli iscritti ai corsi di ginnastica, mediamente 144 persone

Un altro degli obiettivi che hanno trovato le prime applicazioni operative ¢ stato [’avvio di un
rapporto di collaborazione con scambio di informazioni, programmi, eventi con l’Associazione
Amici del Cuore di Montebelluna, trovando interesse e disponibilita in particolare nella persona
del Presidente Miranda Tiberio. Le possibilita di collaborazione sono momentaneamente limitate
da una decisione conservativa presa a maggioranza dal Consiglio Direttivo di Montebelluna.

Convenzioni, accordi e Programmi
Abbiamo rinnovato con [’'ULSS §:
La Convenzione per ['utilizzo dei locali al costo di 1.000,00 €/anno
La Convenzione, in coordinamento con altre associazioni, volta a garantire il sostegno
psicologico in Ospedale con le prestazioni di due Psicologhe qualificate per un totale di
1022 ore. 1l costo delle psicologhe e sostenuto al 50% dall’'ULSS e dalla ns. Associazione
per i pazienti di Cardiologia di Castelfranco
Abbiamo messo a disposizione dei ns/associati, grazie ad un accordo con la ns. Cardiologia, un
servizio di colloqui cardiologici. Contemporaneamente ¢ stato anche attivato il servizio di
colloqui psicologici individuali, presso la ns/sede con un accordo con la dott.ssa Bissacco.

Donazioni

Sono state fatte donazioni per un valore complessivo di oltre 33.913,66 €. In particolare:

Reparto di Cardiologia Abbiamo donato, su richiesta della Cardiologia con prelievo dal Fondo a
disposizione:

-materiale del valore di Euro 28.073,66

-per il corso della Dr.ssa Andriani Euro 1.000

Donazioni Diverse Sono state fatte le seguenti altre donazioni:

- al Pronto Soccorso, un manichino del valore di Euro 2.440

- alla Polisportiva di Pattinaggio di Salvatronda, di cui [’associazione é anche sponsor etico, Euro
2.000 ed uno striscione di grandi dimensioni che pubblicizza la ns. associazione e viene esposto a
tutte le manifestazioni anche a livello nazionale a cui gli atleti partecipano

- per gli alluvionati del Brenta, Euro 400

Progetto Stile di Vita e Salute

E continuato con crescente impegno e successo il progetto “Stile di Vita e Salute”, il cui scopo
fondamentale e quello di contribuire all’educazione alla salute degli associati e dei cittadini,
favorendo e supportando iniziative ed attivita finalizzate a realizzare quanto indicato nello
Statuto. In particolare il progetto si rivolge con strumenti diversi a due target di interlocutori:
Giovani in eta scolare con informazioni dedicate. La finalita é fare prevenzione con un’azione
di educazione alla salute. Allo scopo:

o sono stati distribuiti nelle scuole superiori di Castelfranco 600 Calendari 2016
dell’Associazione;

si e tenuta al Liceo Giorgione ad ottanta studenti del 4° anno del Liceo Scientifico, grazie alla
collaborazione del dott. Gino Valente, una conferenza sul sistema cardiocircolatorio ed un
adeguato stile di vita. Il riscontro e stato molto positivo, l'iniziativa sara allargata
progressivamente a piu istituti cittadini possibile.

Adulti ed anziani in particolare coloro che soffrono di qualche tipo di cardiopatia con cicli di
conferenze finalizzate ed attivita che favoriscono socializzazione e leggera attivita fisica, come
passeggiate — escursioni — visite ad iniziative del territorio ed aree limitrofe.

Passeggiate. Abbiamo partecipato con numerosi Soci alle seguenti Passeggiate:

-Passeggiata del Giorgione
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-Passeggiata Ecologica a Casacorba

-Passeggiata Sentiero degli Ezzelini

-Passeggiata Sentiero del Ru

-Passeggiata verso Loreggia

-Passeggiata lungo il Muson dei Sassi verso Camposampiero

1l ciclo di conferenze, replicato per alcuni dei titoli anche nella filiale di Pederobba presso le
Opere Pie Di Onigo, ha trattato le seguenti tematiche:

- Prevenzione Cardiologica, tenuta dal Dr. Cernetti

-Prevenzione Diabetologica, tenuta dalla Dr. Marin

-Prevenzione Dietologica, tenuta dalla Dr.ssa Zanco

-Benessere Andrologico, tenuta dal Dr. Pronto

-Conferenza presso la Sala Bordignon, per illustrare i nuovi Corsi di Ginnastica e [’attivita di
Nord Walking

Attivita di Palestra

Si e effettuato un cambiamento nell’impostazione della Ginnastica, impiegando istruttori
qualificati che agiscano per un’ora alla settimana per ogni turno, mentre l’altra ora é coperta dai
video degli stessi. All attivita di Ginnastica hanno partecipato mediamente nei tre turni 144
Associati.

Inoltre abbiamo acquistato del nuovo materiale per la Palestra.

Giornate del cuore e monitoraggi in sede

Sono state organizzate le seguenti giornate del Cuore:

o a Salvarosa con la partecipazione di 85 persone monitorate

e a Vedelago con la partecipazione di 100 persone monitorate

e a Castelfranco Veneto per la Giornata Mondiale del Cuore con la partecipazione di 182
persone monitorate

a Pederobba presso Opere Pie in collaborazione con ADC/Montebelluna con la partecipazione

di 88 persone monitorate

1l monitoraggio presso la nostra palestra in 3 turni, uno per trimestre, ha visto la partecipazione
di 226 persone monitorate.

Complessivamente sono state monitorate 681 persone.

Per realizzare queste giornate hanno collaborato 14 nostri Associati volontari, 14 infermieri
professionali e 7 medici.

A tutti loro il nostro e il vostro grazie per le loro prestazioni svolte in maniera volontaristica e
gratuita.

Tempo Libero
Spettacoli. Abbiamo organizzato presso il Teatro Accademico di Castelfranco Veneto uno

spettacolo teatrale di fine anno con la commedia in dialetto “el dente del giudissio” eseguita dalla
Compagnia Teatrale “I rabaltai’che ha avuto un grande successo e alla cui organizzazione
hanno partecipato 4 nostri associati volontari.

Viaggi. Le Agenzie di Viaggio hanno organizzato per i nostri Associati con pagamento a loro
carico:

e Pranzo di pesce presso il Ristorante al Gambero di Cortellazzo

o Soggiorno a Andalo

e Gita alle Valli di Comacchio

Expo 2015 a Milano e New York in collaborazione con Agenzie conosciute dagli amici di
Montebelluna
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Pranzo Sociale. A conclusione dell’annata si e svolto presso |’Hotel Fior, il 13Dicembre, il
tradizionale pranzo di Natale, durante il quale sono state illustrate le attivita della Polisportiva di
Pattinaggio di Salvatronda, di cui siamo Sponsor.

Si e conclusa la giornata con una ricca estrazione a premi offerti da varie ditte della Castellana.

Rapporti con Enti e Associazioni del Territorio

Abbiamo partecipato a:

- Riunioni del Cona Cuore

- Riunioni del Triveneto Cuore

- Riunioni del Volontariato

- Riunioni del Comitato per i Diritti del Malato

- Riunioni dei Diabetici

- Riunioni della Lega Tumori

- Riunioni dell ’Avis

- Riunioni del Comitato per il Polo Oncologico e la Valorizzazione dell 'Ospedale S. Giacomo,
Hanno partecipato a tali Riunioni membri del Consiglio Direttivo e Associati volontari.

Attivita’ del Consiglio Direttivo e Associati volontari

1l Consiglio Direttivo nel corso del 2015 si e’ riunito 7 volte per deliberare e decidere sulla
regolare gestione della nostra Associazione. ed e con grande piacere ed orgoglio che possiamo
dire di aver lavorato in modo coeso, collaborativo ed amichevole, ma anche assolutamente
trasparente. Tutte le decisioni sono state prese all 'unanimita dei Consiglieri presenti.

Segnaliamo inoltre che la contabilita, segreteria e servizi sono svolti da n. 11 Associati volontari.
La contabilita da 1 ns/Associato con la collaborazione gratuita di uno Studio Commercialistico
Associato, che sentitamente ringraziamo per la preziosa collaborazione.

Relativamente al Bilancio consuntivo dell’anno 2015, di cui Vi sara data lettura dettagliata,
questo ha chiuso con un avanzo di gestione pari ad Euro 33.827, 16 che, detratta la quota di Euro
26.926,34 che il Consiglio propone di porre a riserva donazioni future per la Cardiologia,
comporta un avanzo di Euro 6.900,82 che il Consiglio propone di apportare alla riserva
ordinaria.

Infine vogliamo esprimere un grazie particolare alla Direzione dell’USLL per [’ospitalita che ci
riserva nella struttura dell’Ospedale di Castelfranco Veneto, e dei cui locali e servizi di corrente
elettrica, telefono e connessione internet e del riscaldamento a fronte del contributo anzidetto per
tali prestazioni pari ad Euro 1.000,00.

Un grazie particolare al personale medico ed infermieristico della nostra Cardiologia che con
impegno e dedizione ha supportato la nostra attivita ed infine ai grazie di cuore ai nostri volontari
per 'impegno generoso e cordiale ed il grande ottimo lavoro svolto.

A tutti Voi un sentito grazie per il sostegno che date a questa benemerita Associazione con il

rinnovo annuale della quota sociale e la partecipazione alle attivita e alle iniziative che vengono
proposte.

IL CONSIGLIO DIRETTIVO

Castelfranco Veneto, 03 Aprile 2016
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RENDICONTO ECONOMICO AL 31.12.2015

IMPORTI IMPORTI
PARZIALI TOTALI
RICAVI
1. QUOTE ASSOCIATIVE 13.460,00
Tesseramenti soci ordinari 12.765,00
1.2 Tesseramenti soci sostenitori 695,00
2. CONTRIBUTI PER PROGETTI E/
O ALTRE ATTIVITA’ 48.431,31
2.1 Liberalita da soci 5.908,20
2.2 Contributi per prestazioni 9 198.00
psicologiche O
2.3
2.4
2.5 Contributo programma psicologico 7.700,00
2.6
2.7 Proventi da cinque per mille anno 9.276,60
2013
2.8 Corso di ginnastica riabilitativa 16.348,51
3. ENTRATE DA ATTIVITA’
VARIE MARGINALI 1.224,35
3.1 da G. del C. Salvarosa 95,00
3.2 da G. del C. Vedelago 131,00
3.3 da G. del C. Castelfranco V. 175,00
3.4 da G. del C. Pederobba 82,35
3.5 da Offerte test colesterolo/glicemia 741,00
3.6
4. ALTRE ENTRATE 61.195,74
4.1 Donazioni destinate al reparto di 61.000,00
Cardiologia
4.2 Proventi vari 110,42
4.3 Sopravvenienze attive 37,46
4.4 Proventi finanziari 46,02
4.5 1,84
5. PARTITE DI GIRO
TOTALE RICAVI E PROVENTI 124.311,40
COSTI
1. RIMBORSI SPESE AI VOLONTARI 1.1 Rimborsi chilometrici a volontari 1.000,00
(documentate ed effettivamente
sostenute) 1.000.00
2. ASSICURAZIONI 1.075,00
2.1 volontari (malattie, infortuni e resp. 1.075,00
civile terzi)
2.2
3. COSTI DEL PERSONALE E
COLLABORATORI PER
QUALIFICARE E SPECIALIZZARE
L> ATTIVITA®
3.1
3.2
3.3
4. COSTI VARI DI TERZI PER
QUALIFICARE E SPECIALIZZARE
L’ ATTIVITA’ 33.535,32
4.1 prestazioni psicologiche 19.126,02




4.2 Prestazioni istruttori ginnastica. 9.209,30
4.3 Compensi a collaboratori di 3.200,00
palestra
4.4 Prestazioni cardiologiche ad 2.000,00
associati
5. ACQUISTI DI SERVIZI (es.
manutenzione, trasporti, service, consulenza
del lavoro) 2.475,51
5.1
5.2 spese rinfreschi 906,40
5.3 spese manutenzioni macchine
ufficio 1.239,22
5.4 spese adempimenti ex
collaboratore Dal Bello 329,89
5.5
6. UTENZE (telefono,internet) 6.1 Spese telefoniche ¢ internet 50,00 50.00
o)
7. MATERIALI DI CONSUMO (cancelleria,
postali, materiali vari) 7.468,71
7.1 materiale ausiliario attivita 1.884,70
istituzionale
7.2 postali e bollate 1.635,90
7.3 cancelleria — stampati - moduli 1.691,01
7.4 stampati e moduli 2.257,10
8. AMMORTAMENTI E ACQUISTI BENI
STRUMENTALI 4.086,27
8.1 ammortamento attrezzature varie 2.602.27
8.2 Acquisti beni strumentali 1.484,00
9. SPESE BANCARIE 500,29
9.1 Commissioni e spese bancarie 500,29
10.QUOTE ASSOCIATIVE 330.00
10.1 Associazione triveneto cuore 105,00
10.2 Associazione Cona Cuore 200,00
10.3 Associazione diabetici
Castelfranco V. 25,00
10.4
11. ALTRE USCITE/COSTI 39.963,14
11.1 Spese passeggiata Giorgione 450,00
11.2 Spese passeggiata Casacorba 78,00
11.3 Spese utilizzo teatro Accademico 380,00
11.4 Spese calendari 2016 2.410,23
11.5 Spese di rappresentanza 540,06
11.6 Utilizzo sala D.E. Bordignon 100,00
11.7 Spese varie documentate 129,43
11.8 Arrotondamenti passivi 1,00
11.9 Spese pubblicita 366,00
11.10 Donazioni al reparto di 29.073.66
Cardiologia
11.11 Donazioni varie 2.840,00
11.12 Liberalita Polisportiva
Pattinaggio Salvatronda 2.000,00
11.13 Premiazione soci 507,52
11.14 Costi vari palestra 619,99
11.15 Sopravvenienze passive 467,25
12. PARTITE DI GIRO (Rimanenze iniziali)
TOTALE COSTI 90.484,24

RISULTATO DELL’ESERCIZIO AVANZO

33.827,16




RENDICONTO PATRIMONIALE AL 31/12/2015

ATTIVO PASSIVO
ATTREZZATURE E MACCHINE FONDI AMMORTAMENTO
UFFICIO 16.174,05 ATTREZZATURE E MACCHINE UFFICO 10.969,50
DEBITI V/ERARIO PER RITENUTE
CASSA 610,38 ACCONTO DA VERS. 1.241,60
C/C POSTALE 2.832,27 DEBITI VERSO FORNITORI 1.950,66
DEBITI PER ANTICIPI CORSI
VENETO BANCA C/C 42.842,37 GINNASTICA 2016 2.929,82
BANCA POPOLARE DI VECENZA DEBITI PER ANTICIPI TESSERAMENT
C/C 10.740,30 SOCII 2016 2.310,00
DEBITI PER ANTICIPI TESSERAMENTI
CREDITO TREVIGIANO C/C 73.966,41 SOCI SOSTENITORI 2016 405,00
CREDITI V/ULSS 8§ 2.187,00
CREDITI V/ERARIO 126,00
TOTALE PASSIVO 19.806,58
PATRIMONIO
PATRIMONIO E RISERVE
ACCANTONATE 39.725,04
RISERVE VINCOLATE PER DONAZIONE
REPARTO CARDIOLOGIA 56.120,00
AVANZO DI GESTIONE 2015 33.827,16
TOTALE PATRIMONIO 129.672,20
TOTALE ATTIVO 149.478,78 TOTALE A PAREGGIO 149.478,78




BILANCIO PREVENTIVO 2016

COSTI RICAVI

VOodCi PARZIALI| TOTALI VOcCI PARZIALI| TOTALI
RIMBORSI SPESE A VOLONTARI 4.600,00( |QUOTE ASSOCIATIVE 14.000,00
Rimborsi Km. a volontari Segreteria 1.000,00 Incasso da Soci 14.000,00
Rimborsi Km. a volontarie Palestra 3.600,00 CONTRIBUTI PROGETTI E ALTRE ATTIVITA' 47.074,00
ASSICURAZIONI 1.200,00| |Liberalita da Soci 5.176,00
Assicurazioni (malattie-infortuni-r.civile) 1.200,00 Contributi prestazioni Psicologhe 9.198,00
COSTI PER ATTIVITA' DI GINNASTICA RIABILITATIVA 11.300,00| [Contributo da Assoc.x progr.psicologico 7.700,00
Spese peristruttori 10.000,00 Contributo 5x1000 anno 2013 8.000,00
Cassette video x Corsi Ginnastica 500,00 Quote Corso ginnastica Riabilitativa 17.000,00
Materiale vario x attrezzature Ginnast. 800,00 ENTRATE DA ATTIVITA' MARGINALI 1.200,00
COSTI VARI X QUALIFICARE L'ATTIVITA' 21.826,00| |Giornate del Cuore 500,00
Spese per programma Psicologico 19.126,00 Test Colesterolo-Glicemia Palestra 700,00
Spese xservizio Cardiologico ai Soci 2.000,00
Spese xservizio Psicologico ai Soci 700,00 PREVENTI VARI 650,00
AQUISTO DI SERVIZI 1.700,00| |Sopravvenienze attive 100,00
Pranzo Sociale 500,00 Interessi bancari 50,00
Rinfreschi 900,00 Ricavi vari 500,00
Manutenzioni 300,00
POSTALI - TELEFONICHE - INTERNET 1.700,00
MATERIALE DI CONSUMO 5.700,00
Cancelleria 1.600,00
Materiale ausiliario 1.900,00
Stampati e Moduli 2.200,00
AMMORTAMENTI 4.000,00
ONERI FINANZIARI 500,00
QUOTE ASSOCIATIVE 330,00
Associazione Conacuore 200,00
Associazione Triveneto cuore 105,00
Associazione Lilt 10,00
Associazione Diabetici 15,00
LIBERALITA' E DONAZIONI 3.000,00
Opere Pie Onigo 500,00
Polisportiva Pattinaggio Salvatronda 2.500,00
ALTRE USCITE E COSTI 6.068,00
Spese Passeggiate Giorgione -Casacorba 528,00
Spese Giornate del Cuore 300,00
Spese di rappresentanza 500,00
Spese per materiale Premiazione Soci 500,00
Spese x attrezzature varie inf.516,45 € 950,00
Utlizzo Teatro Accademico e commedia 880,00
Calendario Conacuore 2.410,00
COSTI DI LOCAZIONE 1.000,00
Affitto Locali a U.L.SS. 8 1.000,00
TOTALI COSTI 62.924,00( ([TOTALE RICAVI 62.924,00




