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Iscrizioni

Ricordiamo che il tesseramento & annuale, dal 1° gennaio al 31 dicembre.

Per i soci che non hanno ancora conferi
(legge sulla privacy) al moment o del rin
la firma di un modulo gia predisposto che rimarra agli atti in Associazione.
L6iscrizione ai cor si deve avvenire con
stabilita ed in regola con il tesseramento.

Ri cordiamo a tutt:i l a necessit”™ di pres
corsi di ginnastica riabilitativa e yoga posturale.

Versamenti di tutte le quote

Si possono effettuare i versamenti delle quote per la partecipazione alle nostre attivita
e per il rinnovo della quota sociale annuale presso la Segreteria Soci, oppure mediante
bollettino postale sul C.C/ P n° 17605312, o tramite versamento bancario IBAN
IT8910839961564000000065036 (per motivi di bilancio si prega di indicare la corretta

causale) o tramite il referente di zona dove e attivo.

AVVISO IMPORTANTE

1) chi non  in regola con il tesser amerf
Notiziario; B

2) hi non in regola con il tesser ame
agevolazioni dei soci nel | e attivit?’ 0

periodici pressione, colesterolo, glicemia, partecipazione ai corsi e ad altre attivita, ecc.,
inoltre non ha diritto di voto nelle assemblee.

Ricordiamo a tutti che la segreteria soci € aperta con i seguenti orari:

il tuo 5x1000
3 ; x far battere
e ' 45 "__]_@ 57(, 3 tanti cuweri
oraridegliuffici Codice fiscale
90001180265
MATTINO
da Lunedi a Venerdi: dalle ore 8:30 alle ore 11:30
POMERIGGIO

Luned:3 oev eaeore 15:30 alle ore 19:00
(con i corsi di ginnastica)

Recapiti telefonici

Per migliorare le comunicazioni fra la Sede ed i soci, invitiamo, chi avesse eliminato il
telefono fisso ed attivato un cellulare o fosse in possesso di casella di posta elettronica
(e-mail), di comunicare quanto sopra in Segreteria Soci al numero 0423 732314,
oppure una email a info@clubamicidelcuore.org.
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Carissime/i associate/i e lettori tutti, ﬁdi to’ iale

Le vacanze sono oramai finite per la maggior parte di noi e spero che
guesto nuovo numero del nostro notiziario trovi ciascuno di voi e le
vostre famiglie in buona salute e ritemprati dalle vacanze.

Facciamo gli auguri di buon lavoro alla nuova amministrazione

comunale che si e insediata e contestualmente assicuriamo la nostra
coll aborazione e disponibilit”™ pe
dovesse intraprendere rientranti nella nostra sfera di competenze.

Un breve sguardo ai risultati d 4
proiettarci ai programmi del secondo semestre che sono particolarmente intensi e
stimolanti.

Co stata una crescita delle iscrizioni
corsi di ginnastica e yoga e rimasta sostanzialmente costante; una maggiore disciplina
e puntualita della maggior parte dei soci nei pagamenti e nella presentazione del
certificato di idoneita; la magnifica riuscita delle gite e del soggiorno ad Andalo, davvero

un fiore all éocchiello anche questodannaq;

riuscita delle giornate del cuore ed il costante generoso impegno dei soci volontari, del
team di Cardiologia, dei medici e professioniste/i , che non sono mai mancati.

Sul piano organizzativo interno dobbi amog
Daniele Fiorin per le note ragioni, referente per le attivita associative che riguardano
gite, soggiorni, passeggiate e simili € ora Lucia Bellon, che si coordina con Daniele
Fiorin.

Nonostante le concomitanti elezioni e la giornata di sole che invitava al mare o
mont agna molto buona
Centro Atl anti s. Apprezzato come sempr e
parl ato dei risultat:i raggiunti, | 6abbo
Al pi na. Al l 6interno una sintesi del |l a r
potuto partecipare.

Il secondo semestre e denso di impegni.

La segreteria riapre lunedi 24 Agosto  con il solito orario per avviare le iscrizioni alle
diverse attivita rivolte ai soci e per espletare il lavoro organizzativo e burocratico.
Progetto Stile di Vita e Benessere: le attivita.

Ginnastica e yoga posturale. Lunedi 7 settembre riprenderanno i corsi di ginnastica
ed il 5 ottobre quelli di yoga tenuti rispettivamente da Beatrice Poloni ed Enrico Marini e
da Bianca Carlesso. All dinterno maggi or.i
inizio e prezzi.

Training Autogeno . Nel mese di novembre 1inizier
ami ci . | dettagli allodéinterno.

Colloqui cardiologici. A partire da settembre/ottobre riprenderanno i colloqui
cardiologici nella nostra sede grazie alla disponibilita del dr. Raffaele Terlizzi, membro
in pensione del team del |l a Cardlologla
dettagli.

Colloqui psicologici. A
| associazio
psicol ogica
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Domenica 27 settembre la Giornata Mondiale del Cuore e Convegno

Il convegno alle ore 10.30 nella sala del Patronato Pio X a Borgo Pieve a Castelfranco
Veneto i Car di opatie e alimentazione: ali gaaieo
parteciperanno come relatori il dott. Carlo Cernetti, Primario di Cardiologia
del | 60Ospedal e Cad Foncello di Treviso e

Moni ca Bedi n, specialista in Scienza de
di Castelfranco Veneto. Maggiori dettagqgl
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Domenica 18 ottobre la Giornata del Cuore a Vedelago

Mondo della scuola. Riproporremo gli incontri di educazione al benessere in alcuni
degli istituti castellani grazie alla collaborazione dei professionisti che supportano le
nostre attivita.

Controlli gratuiti in sede lunedi 2 Novembre e giovedi 5 novembre dalle ore 8,00 alle
11,00 e dalle 15,00 alle 18,00 sono organizzati in sede i controlli gratuiti per la
misurazione di pressione, colesterolo, glicemia ed ossigenazione.

Passeggiate e gite per favorire | 6amicizi a, i b
informazioni di dettaglio.
Sabato 10 ottobre gita a Langhirano e Parma il cui dettaglio lo trovate a pagina 20.

Gli eventi
Domenica 20 settembre PassCrgggainatzaz ad el d@
Locoo. Alcuni nostri volontar. contri bui
a partecipare numerosi : anche questobdanng
piu nuMeroso.
Domenica 22 Novembre ore 17:00 la tradizionale rappresentazione teatrale al
Teatro Accademico di Castelfranco Veneto con una rappresentazione di particolare
val or e. I dettagld. all 6interno.
Domenica 13 Dicembre ci sara il tradizionale pranzo degli auguri . presso le
AFornaci B ssceltai dn questh nuova locazione e dettata dalla ricerca di

ottimizzare come sempre il rapporto qualita/prezzo del pranzo per i nostri associati, ma
anche come segno di stima e riconoscenza per Umberto Baghin che tanto ha fatto nel

tempo per | 6associazione.

Un grande grazie dell dassociazione va an
o aderito all éassociazione nel pri mo se
tutti [ vol ont ar i che hanno confer mato

missione offrendo il loro lavoro volontario anche per il nuovo ciclo annuale 2026-27 che
sta per iniziare. La loro dedizione, competenza e passione hanno assicurato la vita e lo
sviluppo della nostra associazione fino
associati ne assicurano il futuro.

Un grazie speciale a Luigina Colbalchini che ha deciso di non proseguire la sua

assistenza e servizio per | associazion
del |l associazione nel suo ruol o di i nf
generosit |l a sua disponibilit per | 6a
generosit |l a sua disponibilit”™ per | 6an

Soci defunti. Un ricordo affettuoso ed un grazie per la strada percorsa assieme ai soci
che ci hanno lasciato ed un pensiero di solidarieta e vicinanza alle loro famiglie.

Nuovi soci. Un saluto particolare va ai 76 nuovi soci, che hanno aderito alla nostra
Associazione nel corso del 1° semestre 2026, condividendone spirito, valori, obiettivi.

Ad essi va il nostro sentito grazie per
Una ricetta degli Amici del Cuore chiude il numero come oramai tradizione.

A tutti V O i | 6auguri o di buona | ettur a
pensate, a condividere per pubblicarli gli avvenimenti importanti della vostra vita,
scrivendo all associazione o telefonando
messaggio allédindirizzo info@clubamicide
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@ ruBRICA SOCI
RICORDIAMO

Elena Scremin in Squizzato, deceduta il 14 maggio 2026
Con grande tristezza ricordiamo la nostra carissima socia Elena, venuta a

mancare il 14 maggi o scorso. El ena erg un

palestre ed aveva quindi instaurato un bellissimo rapporto soprattutto con gli
amici e con le amiche di ginnastica. Dal carattere dolce, aveva sempre pronto un

sorriso per | d6dinterlocutore che | e si
i figli Cristiano e Rossana con gli adorati nipoti Leonardo ed Asia. A Pietro,
anchoegl i soci o da mol ti anni , nonch®

stringiamo con un forte abbraccio. A tutta la famiglia di Elena rinnoviamo le
nostre piu sentite ed affettuose condoglianze.

Apprendiamo altresi che sono venute a mancare due persone che, seppur non
piu socie, sono state presenti nella vita della nostra associazione: Francesco
Zizzola e lleana Lai in Marconato (moglie di Dino Marconato). Siamo vicini
alle loro famiglie e porgiamo le nostre piu sentite ed affettuose condoglianze.

Donazione

Continua la nostra collaborazione con il Centro Formazione BLSD dell'Ospedale
S.Giacomo di Castelfranco Veneto, che con la sua attivita e competenza salva la
vita di persone infartuate o a rischio soffocamento da ostruzione delle vie
respiratorie.

Nello scorso mese di luglio con una breve cerimonia, abbiamo consegnato ai
rappresentanti del Centro Formazione BLSD due manichini di Heimlich.

I manichini per la manovra di Heimlich, o simulatori di disostruzione, permettono
di esercitarsi in modo sicuro sulle compressioni addominali che favoriscono
I'espulsione di alimenti o corpi estranei che ostruiscono la gola e la
respirazione.
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@ continua
‘ ASSEMBLEA ORDINARIA SOCI

Il giorno 24 maggio, gli Amici del Cuore di Castelfranco Veneto, si sono incontrati, come

tradi zione, per | 6Assemblea ordinaria dei
Direzione del Centro. Dopo i saluti del Presidente dell'’Associazione Giovanni Pavan ai 70
intervenuti, si ~ passat.i alla discussione

1. Relazione del Presidente sul Bilancio Sociale con riferimento alle attivita svolte al 31
dicembre 2025;

2. Lettura del Bilancio Consuntivo al 31 dicembre 2025: situazione patrimoniale e
conto economico;

3. Rel azione del Presidente dell 6organo d|i

4, Discussione ed approvazione del bilancio 2025;
5. Lettura ed approvazione del bilancio preventivo 2026;

Il Presidente ha concluso il suo intervento, ricordando, fra gli applausi e la commozione dei
presenti, due figure storiche della nostra associazione, ossia Gian Luigi Carrara, deceduto il 24
febbraio 2026 e Umberto Baghin, deceduto il 17 marzo 2026.

Successivamente alla presenza del dr. Cernetti primario della Cardiologia dellOspedale di
Treviso Ca' Foncello e di Castelfranco Veneto sono stati premiati i soci con 20 e 30 anni di
anzianit”™ sociale con gqual che illanz abulfat eon gostidl
tavola a libera scelta che prevedeva fra gli altri tramezzini misti, bocconcini di pane con affettati
misti, pizza margherita e pizza con farcitura varia. Dolce e vini misti. La bellissima domenica si &
poi conclusa con il Coro Soldanella Alpina castellano che ha intrattenuto gli intervenuti con canti e
cori del ricco repertorio. Di seguito |l a fot

il fuo 5x1000
x far battere
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.ASSOCIAZIONE CLUB AMICI DEL CUORE RELAZIONE

AL BILANCIO 31 12 2025
Di seguito una sintesi della cosiddetta relazione di missione letta dal Presidente
all 6assembl ea dei soci del 24 maggi o.
| 6approvazione unani me dei soci votant.i

documenti sono disponibili in segreteria e nel sito www.clubamicidelcuore.org.
Vita dell 6associazione
L6i mpegno, | a dedizione e | a buona vol on

di chiudere un anno positivo denso di attivita e di riconoscimento sociale delle nostre
attivita. | risultati rapportati al 2024

Soci: 31 12 2025 31 12 2024
Totale associati in regola con il tesseramento n°: 540 528

Di cui nuovi soci n°: 88 88
Volontari soci n°: 43 43
Partecipazione ai corsi 3112 2025 3112 2024
Ginnastica Riabilitativa totale iscritti anno n°: 91 91
Yoga posturale totale iscritti n°: 30 30
Training autogeno totale iscritti n° 11 11

Colloqui per gli associati con professionisti
Cardiologici n° 9, Psicologici, n° 5 Dietetici n° 4

Donazioni . EGO proseguita in formato rid
stante i limiti di disponibilita di bilancio Le donazioni a sfondo sociale sommano in totale

4. 600,00 U e sono andate a: Polisportive

Volontariato della Castellana, APS S. Francesco Resana, n° 1 Defibrillatore e Corso
BLSD per il Circolo Noi della Parrocchia di Salvatronda, n° 1 Defibrillatore e Corso
BLSD all 6Associazione S. Martino a Vedel

il Tuo 5x1000
x far battere
tanti cu¥eri

Codice fiscale
90001180265
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Progetto Stile di Vita e Salute

E6 continuaitillepdogadi,ta lec8al sctepo fojpndame

contribuire alldeducazione alla prevenzi|jone,

dei cittadini, ai sensi dello Statuto. In particolare il progetto si rivolge con strumenti

diversi a due target di interlocutori:

Giovani in eta scolare con informazioni dedicate. La finalita e fare prevenzione con

unbazione di educazione alla salute.

1 Conferenza «Educazione alla salute» con focus sugli aspetti cardiocircolatori e
nutrizional. a ca. 110 student i del |6l st
calendari con immagini che ricordano comportamenti funzionali al benessere sin
da giovani a 10 istituti della citta.

Adulti ed anziani associati e non

1 28 Settembre in concomitanza con la Giornata Mondiale del Cuore il convegno
fLA PREVENZIONE CARDIOMETABOLICA ATTRAVERSO LO STILE DI VITA»
con la partecipazione, tra gli altri, del dott. Carlo Cernetti e del dott. Narciso Marin i
cui interventi hanno riscosso grande attenzione ed interesse.; Attivita che
favoriscono autocontrollo e consapevolezza, socializzazione e leggera
attivita fisica , come passeggiate i escursioni i visite ad iniziative del territorio ed
aree limitrofe.Attivita di Palestra. Con | datti vit "™ di Gi nnfastic
di yoga posturale

Giornate del Cuore, Giornata Mondiale del Cuore

1 Sono state organizzate le seguenti giornate del Cuore rivolte alla cittadinanza: 4
Maggio a Castelfranco Veneto, 18 Maggio a Riese Pio X, 26 Ottobre a Resana.

1 28 Settembre abbiamo contribuito alla Giornata Mondiale del Cuore allestendo 5
punti di accoglienza per le tipiche misurazioni e controlli: peso, circonferenza,
pressione, colesterolo, glicemia e ossigenazione. Oltre a Castelfranco Veneto: ad
Altivole, Castello di Godego, Loria, e Vedelago con il monitoraggio di 450
persone.

Monitoraggi di pressione, colesterolo, glicemia ossigenazione in sede

i Il monitoraggio presso la nostra palestra in 3 turni, uno per trimestre, ha visto la
partecipazione di n° 136 persone monitorate.

Le Giornate del Cuore, la Giornata Mondiale del Cuore, i monitoriagqgi in sede sono una

di mensione importante e qualificante de|l | 6at

alla_disponibilita di_medici, infermieri e volontari/e che collaborano con noi. A tutti il

nostro GRAZIE
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Tempo Libero

1  Soggiorno montano. 55  nostri associati hanno partecipato con grande
soddisfazione al soggiorno organizzato ad Andalo

T Viaggi . L6Agenzi a dha or§anizaogpero noétiD Associai lcdn O
pagamento a loro carico: 13 Aprile domenica delle Palme Santa Messa presso il
santuario Madonna del Frassino e visita a Peschiera del Garda e Sirmione.

1 Pranzi e ritrovi . Febbraio la tradizionale gita con pranzo di pesce e visita ad una
cantina; Dicembre il pranzo sociale con lo scambio degli auguri e tradizionale
lotteria.

1 Spettacoli. 1| 9 Novembre abbiamo organizzato presso il Teatro Accademico di
Castelfranco Veneto il tradizionale spettacolo teatrale di fine anno con la
commedia in dialetto ASior Todero Bronf

La rete dei referentidizona < Continua | a sua preziosa
zona, che distribuisce il nostro notiziario ai soci, garantisce puntualita e risparmi
significativi di spesa; monitora e raffor
Rapporti con Enti e Associazioni del Territorio . Numerose le riunioni che hanno visto
la presenza dei nostri delegati ed in particolare: Assemblea di Conacuore e della
Federazione Triveneto Cuore, Riunioni del Coordinamento del Volontariato Castellano e
del CSV, Centro Servizi Volontariato TV, per le comuni iniziati, Riunioni indette
dal | 6 Ammi ni strazione Comunal e, Tavol o de
L6l ncontro come organizzatrice.

Bilancio

Rel ati vamente al Bilancio consuntivo del
sintetica, il rendiconto gestionale ha chiuso con un disavanzo contabile di 4, 1 0. 2|
determinato da spese sostenute su richie
e Cad Fondel2l2a 4 e adidbito del Fondo Cardiologia . L
gestione per | 6atitl.B86,00tdatodai pi ca st at
- Entrate: per attivit”™ tipiche aumentate r
54.401, al 31 12 2025.
- Uscite: 1l contenimento delle spese di gestione, al netto delle spese e delle donazioni
alla Cardiologia, ha permesso di mantenere i costi operativi a U 5 2 .nah@stante
| 6aument o general e dei costi e | 6i ncr emen
Prendendo atto delle risultanze economico-finanziarie del bilancio chiuso al 31 12 2025 il
Consiglio Direttivo propone all dassembli éa
10.278,00 come segue:

In diminuzione della riserva vincolato pro reparto di Cardiologia

u -11.664,00

6ava
o di
| i

s f

I n aumento della riserva disponibile pef

a + 1.386, 00
1 patrimoni o netto aebll 6 235a Segaa dxikn Eerdita
indicata. Quello libero da vincoli tra fondo dotazione e riserve € aumentato ed ammonta
oraal 29.130, 00.

ol on

attiv
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@ RUBRICA DELLA SALUTE

| L BRACCI ALETTO SALVAVI TA AHE

Malori che hanno colpito nostri associati durante la presenza in sede e,
recentemente, durante il soggiorno montano hanno evidenziato ancora una volta la
necessita di avere a portata di mano per il primo soccorso i dati medici fondamentali e
le prescrizioni, in modo da indirizzare correttamente e senza perdite di tempo le cure

dal caso, ma anche di assicurare | a
qguest. scopi deve essere riconoscibile
t empo ed avere un costo mol to contenut

totalmente a questi requisiti, perché:

1 Contiene i nostri dati personali, le diagnosi e prescrizioni dei medicinali che
abbiamo caricato e che vanno aggiornati.

i | dati sono privati ed accessibili solo al personale che ci soccorre tramite lettore
del QR Code.

1 | dati sono automaticamente tradotti nella lingua del luogo dove si trova la
persona.

i |1 costo del braccialetto nella sua
funzionale ~ di soli 20,00 u/cad.

1 Loutilit”™ del braccialetto ben des
2017 il dott G. Zi ggiotto, Direttor
Giacomo.

A tutela delle singole persone, dei volontari e dei professionisti che collaborano con
| 6associazione e dell dassociazione stes
caldamente i soci che intendono partecipare alle attivita associative, come ginnastica,
gite, soggiorni ed assimilabili ad acquistare ed attivare il braccialetto salvavita
AHel pCodelLi fed nella versione aggiornat
e/ o del rinnovo. Léassociazione si f a

guei singoli soci, che per qualsiasi ragione, non sono in grado di provvedere da soli.

Mioll]

BRACCIALE
SALVAVITA

# helpcodelife.
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TELESOCCORSOH247T UN NUOVO SERVI ZI O SOPRATTUTT

il valore principale del nostro servizio non risiede soltanto nel dispositivo, ma
soprattutto nel collegamento diretto con la Centrale Operativa della Croce Rossa
attiva 24 ore su 24 e sempre a disposizione.

Il dispositivo fornito, classificato come dispositivo medico di classe 2a
bracciale multiparametrico con comunicazione bidirezionale (SIM interna), conforme
agli standard ISO/IEC 27001:2013 (e quindi fiscalmente detraibile). E disponibile a
noleggio al costo di4 0 U a led eanmogettato per garantire sicurezza e serenita
guotidiana, ovunque <c¢i si trovi, non sol

| MAI PIU SOLI!

1 essere sempre collegati a una
Centrale Operativa della Croce
Rossa attiva 24/7

i ricevere assistenza
immediata in caso di necessita,
con attivazione dei soccorsi e
contatto dei familiari

i monitorare i principali parametri

vitali
i rilevare automaticamente
lo stato di incoscienza in caso
di caduta
i localizzare la persona in caso di
emergenza A e ‘

Monitora i parametri vitali

i attivare una richiesta di aiuto
tramite pulsante SOS

1 impostare promemoria per
| 6assunzione de

Pulsante SOS per emergenze

Rilevamento cadute
automatico

QR @ 8@

Localizzazione GPS
In caso di emergenza, e sufficiente
premere il pulsante SOS : la Centrale _ .

. . . . Zan. Connessione alla nostra Croce Rossa Italiana
Operatlva prende immediatamente in Centrale Operativa H24 Comitato Provinciale del Trentino

re
D

Comunicazione bidirezionale

carico la richiestsa VUOI SAPERNE DI PID? () €
necessario, attiva tempestivamente CHIAMA IL NOSTRO NUMERO VERDE & 800 815 900
l 6intera rete dei

y 9

intervento rapido e coordinato.

Un ulteriore elemento distintivo e la possibilita di attivare una chiamata bisettimanale
di telecompagnia : un servizio molto apprezzato che offre non solo un momento di
ascolto, ma anche una verifica costante del benessere della persona, contribuendo a
ridurre | 6i solamento social e. Questo ser
di 40,00 U/ mese.

Si tratta quindi di una soluzione che unisce tecnologia e presenza umana, offrendo non
solo un dispositivo, ma un vero e proprio servizio di assistenza continuativa della Croce
Rossa.

Qualora foste interessata ad attivare il servizio , scrivete direttamente via e-mail,
al | 61 metbsoccorso@witrentino.it  oppure contattate il numero verde 800 815
900.

Vv
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@  Giornate del Cuore a Riese Pio X

Domenical7 maggio 2026, presso la sede di Casa Riese a Riese Pio X e
nella cornice del locale "Come Stai? Festival della Salute" , si é celebrata
la Giornata del Cuore. Sono stati eseguiti ai 172 intervenuti controlli del
colesterolo, glicemia, pressione arteriosa, saturazione ossigeno nel
sangue e peso corporeo, alla presenza di infermiere del reparto di
cardiologia del nostro ospedale, magnificamente supportate dal personale
della nostra associazione. Le dott.sse Chiara Bortolon e Sabrina Di
Russo della cardiologia dell'Ospedale di Castelfranco Veneto e il dott.
Enrico Fantin del l a cardiol ogi a
conversato con coloro che volevano chiarificazioni sui controlli effettuati.

Le nostre congratulazioni all'amministrazione comunale tutta ed in
par t i c oAssesserato aallel Bolitiche Sociali , per la riuscita
manifestazione.

e Loria

presso | a farmacia fSa
Sabato 23 maggi o 2026 | a far maci
festeggiato un traguardo molto importante: cento anni di attivita,
chiedendo alla nostra Associazione di celebrare una particolare giornata
del cuore. Dalle ore 10:00 nei locali della farmacia 56 persone si sono
sottoposte ai consueti controlli di routine, ossia colesterolo, glicemia,
pressione arteriosa, saturazione ossigeno nel sangue e peso corporeo
grazie anche alla disponibilita delle infermiere della nostra associazione.
Un particolare ringraziamento alla dr.ssa Federica Benedetti titolare della
farmacia che continua la tradizione della famiglia Benedetti che ha gestito
la stessa fin dal lontano 1926.

il tuo 5x1000
x far battere
tanti cuwri

Codice fiscale
90001180265
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Giornata Mondiale del Cuore 2026

Domenica 27 settembre la Giornata Mondiale del Cuore e Convegno che vedono
impegnati i nostri volontari nella sensibilizzazione alla salute e benessere e nella
prevenzione delle cardiopatie con misurazione della pressione, del peso e dei livelli di
colesterolo, glicemia ed ossigenazione del sangue nei seguenti comuni: Altivole,
Castelfranco Veneto, Castello di Godego, Loria e Resana

< IN COLLABORAZIONE CON REQGIONE DEL VENETO
AMICI S b
) Reparto di Cardiologia Ospedale
. CUORE @ W it ipratis g S
CASTELFRANCO VENETO
ADERENTE A REALIZZATA CON IL CONTRIBUTO DI BANCA
” DELLE TERRE VENETE CREDITO COOPERATIVO

EERE  Conacuore
= oDV
AWISéO(lAIlONI DEL CUORE
IMPORTANTE

27 SETTEMBRE 2026 \
ORE 10:30 R
SALA PATRONATO PIO X A,
CASTELFRANCO VENETO )
BORGO PIEVE g
CONVEGNO SUL TEMA: &\. o -
“CARDIOPATIE E ALIMENTAZIONE:
SIAMO QUELLO CHE MANGIAMO”

INTERVERRANNO 27 SETI'EM BRE 2026

"rmariooeLrerario Dalle ore 8:00 alle ore 12:00
DI CARDIOLOGIA DEGLI Saranno eseguiti gratuitamente controlli del
OSPEDALI DI TREVISO colesterolo, glicemia, pressione arteriosa,
=L FRANCO VENETE saturazione ossigeno nel sangue.
E LA DOTT.SSA MONICA BEDIN
RS LISTA IN SCIENZZ Presentarsi a digiuno da almeno 2 ore

DELL’ALIMENTAZIONE.
DIETOLOGA PRESSO L’ULSS2
AMBULATORIO
OSPEDALE CASTELFRANCO VENETO

nelle seguenti localita:

Ai partecipanti
rinfresco finale

O o423 732483
dalle ore 8:30 alle 11:30
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@ 'L CUORE NELLA STORIA DELLA MEDICINA
CASTELFRANCO VENETO

.La storia della cardiologia a Castel fra
dell'Ospedale San Giacomo e a figure di spicco che hanno trasformato il reparto in un
polo di eccellenza regionale e nazionale, specialmente a partire dagli anni '70.

Tappe Fondamentali

Anni '70 e '80: L'epoca d'oro. Con la costruzione del nuovo
"monoblocco” nel 1974-75, I'ospedale ha vissuto un periodo di
grande espansione. Sotto la spinta di una visione che puntava
all'eccellenza nazionale, la cardiologia castellana e diventata un m‘i!-.!:.
punto di riferimento per l'intero territorio.

Le figure di Camillo Cernetti e Leopoldo Celegon

€ |l dottor Camillo Cernetti Laureatosi in Medicina e Chirurgia
all'Universita degli Studi di Padova nel 1955 , s i poi
in Cardiologia all'Universita di Torino e poi in Medicina interna a
Padova, iniziando pero il suo percorso lavorativo proprio all'ospedale
! di Castelfranco al fianco del prof. Franzolin. A quel tempo fu lo stesso
 Cernetti a rendere autonomo il reparto di Cardiologia sviluppando, al
— : “S suo interno, anche I'Unita di terapia intensiva coronarica (tra le prime
in Veneto) a meta degli anni '70 che divenne ben presto un riferimento a livello
regionale e non solo.

Il dottor Leopoldo Celegon Laureato in Medicina e Chirurgia
all'Universita di Padova, s i specializzato I
Cardiovascolare e ha successivamente conseguito un master di 2°|
livello in Medicina Vascolare. E stato primario di Cardlologla
all'Ospedale di Castelfranco Veneto fino al 2009 e si e occupato N
dell'attivita tutoriale di formazione all'Universita di Padova per diversi
anni e della docenza al corso di formazione sull'Ecocardiografia in
terapia intensiva per I'Azienda Ospedaliera di Padova.

Evoluzione recente e Carlo Cernetti.

Dal 2009, la direzione della struttura complessa é stata affidata al
dottor Carlo Cernetti , nato proprio a Castelfranco e figlio di Camillo
Cernetti. Sotto la sua guida, il reparto ha mantenuto standard elevati,
arrivando a una gestione integrata con la cardiologia di Treviso di cui
e anche Dirigente.

Castelfranco ha ospitato, di recente, la prima Cardiolounge , un'area
dedicata al trattamento rapido (Day Hospital) di pazienti sottoposti a
coronarografia o angiografia. uno spazio innovativo tra i primi Italia e il
primo in un ospedale pubblico del Paese per la gestione dei pazienti
sottoposti a coronarografia, angiografia di altri distretti vascolari e
angioplastica coronarica non complessa in regime di Day Hospital.
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@ /ITAASSOCIATIVA

(a cura di Daniele Fiorin)

Cari associati,

nel notiziario precedente ricordavo il fatto molto positivo di

vedere nuovi volontari che si avvicinavano ed offrivano il loro contributo
alla nostra associazione. Ebbene, abbiamo poi constatato come, soprattutto in due
occasioni, tali contributi S i Ssono conc
soggiorno in montagna che ha visto la partecipazione di una quarantina di soci in quel
di Andalo (Trento). Il dott. Giovanni Zanon si é fatto carico di accompagnare un bel
nutrito gruppo alla visita dell doasi di
disponibile a fare da punto di riferimento per il gruppo che ha partecipato al soggiorno
ad Andalo. Mi sento quindi di rivolgere loro un sentito ringraziamento. Altresi va
sottolineato come in tutte queste manifestazioni, la nostra associazione si giovi
del | apporto del I e nostre i nfermiere
professionalit™, rappresentando un val
cuore. Un sentito grazie anche a loro.

q
(0]

@rasseggiata storico natur
Car i Amici, sabato 09/05 con wuna nutrit
Naturalistica di Cervara. Si tratta di una fantastica isola paludosa, ca 34 ettari, formata
da 2 fiumi di risorgiva il Sile e il Piovego o Siletto in localita S. Cristina comune di Quinto
di TV, che ne  proprietario. Tutta | 60a
Il vecchio mulino del 300 restaurato con barco trasformato a bar e ricezione, si
presenta all éentrata, Cui fa seguito un
torbiere, intercalati da stradine e accompagnati dai 2 fiumi ove vivono vivaci colonie di
Gallinelle ddacqua Fol aghe, Ger mani
all uomo.

Tutta | 6dar ea gestita da una Cooperat.
Stefania & la responsabile scientifica; che ci ha spiegato le finalita ecologiche,
naturalistiche, sociali e didattiche della loro attivita: conservare ed accrescere la
naturalita e biodiversita del sito, insegnare alle nuove generazioni (gite scolaresche) il
grande valore della conservazione e conoscenza della natura del luogo, da proteggere
come bene comune.

Abbiamo iniziato con la Storia del mulino ad acqua datato 1336, cioé in pieno
Medi oevo, e dell 6i mportanza di un f i ume
| 6economia del tempo, produceva farina
Ci siamo poi inoltrati nei vialetti costeggianti il fiume ammirando gli uccelli acquatici gia
descritti, fino a raggiungere la zona di riproduzione (assolutamente naturale) delle
Cicogne, ove un paio di coppie sui nidi discutevano tra loro con il caratteristico suono
dei becchi.

Ci diceva il Presidente della Cooperativa Erminio, che sono diversi anni che le coppie a
pri mavera —ritornano ai ni di mi grando
naturalistico del luogo dopo secoli di abbandono. Questo merito del lavoro e passione
naturalistica dei componenti la Cooperativa.

d
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Altre 2 postazioni hanno suscitato | éammir az:
tartarughe terrestri arrivate per caso e abilmente gestite, e descritte, poi
sorprendentemente, sempre a cura della Stefania il rifugio dei Gufi.

E6 questo una radura con | a costruzionei|a f ol
tra la meraviglia di tutti, 2 rapaci della famiglia dei Gufi, una Civetta e un Allocco
entrambi improntati dalla naturalista alla nascita, ma liberi di cacciare per il parco, dei
quali ci ha raccontato la storia.

Questo  una ulteriore prova della ritrolvat a
unica nella nostra provincia.

Insomma cari Amici, un magnifico sabato pomeriggio di sole e meraviglie naturali
abbiamo trascorso, degno di essere raccontato e ricordato.

Giovanni Zanon
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@ ANDALO 2026

Carissimi tutti del gruppo vacanze degli Amici del Cuore, con piacere mi
permetto di scrivere un breve resoconto del soggiorno che abbiamo vissuto assieme
in localita Andalo (Trento) nel mese di giugno. Le foto allegate testimoniano i tanti
momenti felici vissuti assieme. Carissimi non ci conoscevamo assolutamente e quindi,
per me, e credo anche per voi, la partenza é stata un pochino lenta, vedi la mia
assoluta inesperienza ma ci ho provato e messo il cuore. Il primo giorno e stato

i spettivod e abbiamo cominciato nel t o
senzdébacqua ma il sol o paesaggi o ci ha r
giorni successivi con il dr. Giovanni Zanon abbiamo passeggiato verso la tana
del |l 6ermel lino mentre | 6altro Zanon (Al ¢
compagni a. Per chi ha potuto  stato al
chi & andato in centro del paese per poi ritrovarci sempre tutti nel punto prestabilito
per il rientro. Al cuni sono stati al |l a f

dei masi con il trenino Dotto Trains fieri che fosse costruito a Castelfranco. Domenica
14 giugno alcuni hanno partecipato alla messa dei Santi Patrono Vito, Modesto e
Crescenzia con tanto di processione per le vie del paese accompagnati da banda e
gruppo al pini. Mercol ed?® 17 abbiamo avut
Paolo, Roberto e il presidente Giovanni Pavan. Interessante la serata bio-energia
tenuta da professionisti della Albatros. Incantati dalla piacevole serata tra magia,
comicitd e ombre con le mani e racconti con la sabbia. Non & mancata una serata
danzante dove i nostri prodi ballerini hanno dato dimostrazione di abilita eccezionale.
Per le piu esperte tutte le serate animate fino a tarda ora dal gioco del burraco.
Concludo dicendo che questi giorni abbiamo condiviso non solo posti, cene,
lamentele, imprevisti e panorami bellissimi che portero sempre nel cuore ma anche
tante e tante risate! Grazie a tutti per aver reso questa mia prima esperienza un altro
pezzo di vita.

Buona vita a tutti.

Lucia Bellon
A questo soggiorno ha partecipato anche il socio Francesco Rosina, che si
diletta da anni con successo nella pittura ad acquerello. 1l quadro che
pubblichiamo B stato realizzato nel | 6
sarebbe ottima cosa se, insieme a Francesco, altri soci desiderassero
cimentarsi in questa disciplina. Grazie a Francesco. Con i piu Vivi
complimenti.
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